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3 bumbu masakan dasar khas Indonesia (Foto: freepik.com)

KBRN, Pontianak: Masakan Indonesia adalah surga bagi pencinta kuliner, dipenuhi dengan keanekaragaman rasa yang memikat. Di balik setiap hidangan yang
menggugah selera, terdapat bumbu dasar yang menjadi kunci untuk menciptakan cita rasa yang khas.

Bumbu dasar adalah campuran bumbu yang wajib ada dalam setiap masakan. Keberadaannya memberikan ciri khas dan keunikan yang tak tergantikan. Secara
umum, bumbu dalam masakan Indonesia dibagi menjadi tiga jenis:

1. Bumbu Putih: Terbuat dari bawang putih, bawang merah, kemiri, dan lengkuas. Bumbu ini sering digunakan untuk opor dan semur, yang diberi kecap untuk
warna kecokelatan.

2. Bumbu Merah: Kombinasi bawang putih, bawang merah, kemiri, dan cabai merah. Cocok untuk masakan pedas seperti sambal, gulai, dan dendeng balado.

3. Bumbu Kuning: Mengandung bawang putih, bawang merah, kemiri, lengkuas, jahe, dan kunyit. Bumbu ini sering dipakai untuk nasi kuning, acar kuning, dan
soto.

Ketiga bumbu dasar ini sudah sangat dikenal di masyarakat Indonesia. Anda bisa dengan mudah menemukan bahan-bahan ini di pasar dan supermarket terdekat,
menjadikannya pilihan praktis saat ingin memasak. Dengan bumbu dasar yang tepat, masakan Anda pasti akan lebih lezat dan menggugah selera.
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