YAKKUM Berikan Pelatihan
Skrining Kesehatan Dasar
Penyandang Disabilitas

Oleh: Lucky SetiawanEditor: sigit budi riyanto02 Nov 2023 - 18:12Semarang

N fm.t-—
PELATIHAN SKRINING KESEHM
BAG”" “ENYANDPNG DISABILITAS
UAM] = AN UNIT YAKK

/ 7 |

pelatihan skrining kesehatan dasar untuk membekali kader-kader dan penyandang disabilitas dampingan. di
Kota Semarang, Kamis (2/11)
Dengarkan Berita

KBRN, Semarang: Dalam rangka menyambut perayaan Hari Disabilitas Internasional tahun
2023, RS Panti Wilasa Citarum dan semua RS YAKKUM lain melalui UPKM, melaksanakan
kegiatan sosial. Adapun kegiatannya berupa pelatihan skrining kesehatan dasar untuk membekali
kader-kader dan penyandang disabilitas dampingan.

“Dengan pengetahuan dan skill dasar agar mereka dapat menjadi pengelola program-program
kesehatan masyarakat di wilayah masing-masing. Pelatihan ini adalah salah satu kegiatan dari
serangkaian strategi YAKKUM untuk menciptakan layanan kesehatan yang lebih inklusif di
masyarakat,” ujar Arshinta Direktur PKMK YAKKUM, ditemui di Hotel Arkenzo Semarang,
Kamis (2/11).



la menyebutkan rumah sakit dan klinik YAKKUM bermitra dengan komunitas-komunitas
disabilitas di berbagai kota termasuk Rumah Difabel di Semarang. Hal itu karena diyakini
keterlibatan komunitas difabel merupakan kunci menuju masyarakat yang lebih inklusi.

“Hari ini berbagai komunits difabel dampingan baik di Jogja dan Jateng dilatih menjadi kader
yang mampu menjelaskan apa itu penyakit degenerative yang bisa menyerang penyandang
disabilitas. Mereka (kader yang ditunjuk) merupakan penyandang disabilitas untuk turut serta
mengedukasi warga lain soal kesehatan preventif,” ujar Arshinta.

Sementara dalam sambutannya, Direktur RS Panti Wilasa Citarum YAKKUM, drg. Kriswidiati
M.Kes, menyampaikan bahwa rumah sakit berbenah untuk menjadi lebih ramah disabilitas
dengan memperbaiki sarana prasarana. Bahkan juga melatih SDM, termasuk juga bermitra
dengan komunitas disabilitas dan kader-kader di sekitar rumah sakit.

“Program ini dirancang untuk meningkatkan pengetahuan dan keterampilan bagi kader difabel
dan non-difabel seluruh Indonesia agar dapat menciptakan video dan konten media sosial untuk
mengemas informasi kesehatan yang menarik. Selain dua acara di Semarang ini, akan ada
rangkaian diskusi nasional mengupas upaya-upaya pemenuhan hak disabilitas psikososial lintas
Kementerian dan lintas stakeholder,” kata Kriswidiati.

Tim medis dan dr. Yohanes Mada Sp PD dari RS Panti Wilasa Citarum YAKKUM menjadi
narasumber dan pelatih dengan memberikan materi meliputi pengenalan penyakit degeneratif,
faktor risikonya dan skrining kesehatan dasar serta penggunaan alat-alat skrining kesehatan dasar
disampaikan oleh dr. Santi Kristiani Sp PK.

Selain kegiatan pelatihan di atas, Y AKKUM bekerjasama dengan Roemah Difabel, Komunitas
Sahabat Difabel dan IImu Komunikasi Universitas Dian Nuswantoro (UDINUS)
menyelenggarakan Pelatihan Konten Kreatif & Lomba Video Kreatif Khusus Sahabat Difabel
dengan tema Difabel Peduli Perilaku Hidup Sehat” yang disebut Academy Content Creator
Difabel pada Jumat, 3 November 2023, dimulai pukul 10.00 WIB hingga selesai, di Ruang
Meeting H.1, Gedung H, Universitas Dian Nuswantoro.

Sebagai puncak dari perayaan Hari Disabilitas Internasional 2023 di awal Desember 2023,
YAKKUM akan menyerahkan hadiah bagi pemenang lomba video kreatif Academy Content
Creator Difabel, sekaligus memulai langkah awal penggalangan dana 1000 kaki palsu di 2024.
Dengan kesinambungan gerakan inklusi disabilitas ini, YAKKUM berharap peran aktif para
penyandang disabilitas di berbagai wilayah akan mendorong tercapainya layanan kesehatan yang
inklusif di masyarakat Indonesia.



